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Пояснительная записка 

Учебный по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение. Учебный план МОУ Галибихинская СШ, реализующего основные 

общеобразовательные программы начального общего образования, сформирован в 

соответствии с требованиями изложенными в следующих документах: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями);  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от  

19.12.2014 г. № 1598 «Об утверждении федерального государственного  

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с  

ограниченными возможностями здоровья»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от  

19.12.2014 г. № 1599 «Об утверждении федерального государственного  

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями)»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 

"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 

28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...") (Зарегистрировано в 

Минюсте России 18.12.2020 N 61573) 

• Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 N 254 (ред. от 23.12.2020) "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 



осуществляющими образовательную деятельность" (Зарегистрировано в Минюсте России 

14.09.2020 N 59808)  

• Приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 N 699 "Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 04.07.2016 N 42729) 

• Устав МОУ Галибихинская СШ  

• Адаптированная основная образовательная программа основного общего  

образования обучающихся с задержкой психического развития . 

Учебные планы основного общего образования для детей с задержкой психического 

развития (VII вид) на 2021- 2022учебный год. 

В связи с тем, что, организуется инклюзивное обучение детей с задержкой 

психического развития в общеобразовательных классах, учебный план для 5 -9 классов 

составлен на основе учебного плана для общеобразовательных классов. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлены предметами 

«Родной язык(русский)» и «Родная литература(русская)» в объеме по 0,5часа в неделю и 

изучается последовательно: в первом полугодии изучается предмет «Родная 

литература(русская)» в объёме 1 час в неделю (16 часов), во втором полугодии изучается 

предмет «Родной язык(русский)» в объёме 1 час в неделю (18 часов); всего на два 

предмета отводится 34 часа в год. Данная предметная область расширяет учебный 

материал вопросами региональной и краеведческой направленностей, создавая условия 

для формирования знаний обучающихся по родному русскому языку и родной русской 

литературе. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными  

предметами«Иностранный язык» и «Второй иностранный язык» (немецкий). 

«Иностранный язык» (английский) реализуется в 5 классе, а немецкий в 6-9 классах в 

объеме 3 часа в неделю. В соответствии с письмом министерства образования 

Нижегородской области о 15.05.2019г. No316-106842/19 о направлении методических 

рекомендаций для образовательных организаций по изучению предметной области 

«Иностранный язык. Второй иностранный язык»(уровень основного общего образования), 

разработанных ГБОУ ДПО НИРОФГОС ООО предполагает изучение  второго 



иностранного языка на уровне основного общего образования. Второй иностранный язык 

(немецкий) вводится для изучения с 5 класса с учетом мнения родителей (законных 

представителей) в объеме 1 час в неделю. Второй иностранный язык входит в 

обязательную часть учебного плана. 

Дети с задержкой психического развития особая категория детей с ограниченными 

возможностями здоровья. Отставание в развитии затрудняет овладение программой 

общеобразовательной школы и требует создания для них особых образовательных 

условий. 

Для детей с ЗПР обязательным условием успешного обучения является наличие 

сопровождения. Это работа педагога-психолога, логопеда, дефектолога. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования основного общего 

образования с задержкой психического развития 

 на 2021-2022учебный год 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 
Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 2,5 2 2 3 12,5 

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 
(русская) 

0,5 0,5* 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные 

языки  

Иностранный язык 
(Английский) 

3     3 

Иностранный  язык 

(Немецкий) 

 3 3 3 3 12 

Второй 

иностранный 

язык (Немецкий) 

1     1 

Второй 

иностранный 

язык 

(Английский) 

 0,5   1 1,5 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Математик

а 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

**  **  **  **  **  **  

Общественно-

научные 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 3 11 



предметы Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонауч

ные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 
 

4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

  
3 

Технология Технология 2 2 2 1 
 

7 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

 Итого: 28 39 30 31 32 155 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Физическая культура 1 1 1 1 1  

 Биология   1    

 Химия    1   

  29 30 32 33 33  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ФОРМЫ  АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 5-9 КЛАССОВ 

(уровень основного общего образования) 

Предметные области 
Форма промежуточной 

аттестации 

Классы 

6 7 

Русский язык Итоговый тест 1 1 

Литература Итоговый тест 1 1 

Родной язык (русский) Итоговый тест 1 1 

Родная литература (русская) Итоговый тест 1 1 

Иностранный  язык 

(Немецкий) 

Итоговый тест 1 1 

Второй иностранный язык 

(Английский) 

Итоговый тест 1 - 

Математика Итоговая контрольная работа 1 - 

Алгебра Итоговая контрольная работа - 1 

Геометрия Итоговая контрольная работа - 1 

Информатика Итоговый тест - 
1 

История России Итоговый тест 1 1 

Всеобщая история Итоговый тест 1 1 

Обществознание Итоговый тест 
1 1 

География Итоговый тест 1 1 

Физика 

 

Итоговый тест  1 

Биология 

 

Итоговый тест 1 1 

Музыка 

 

Итоговый тест 
1 1 

Изобразительное искусство 

 

Итоговый тест 
1 1 

Технология Итоговый тест 1 1 

Физическая культура Итоговый мониторинг 1 1 

 

Промежуточная аттестация проводится в 5-9 классах с 20 апреля 2022 г. по 

22 мая 2022 г. без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. 


